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Akustikprofil

Fassadenprofil Blockhausschalung

Renovierung mit Holz!
— Das lohnt sich

Heiz6lpreis und Klimaschutzprogramme
sind in aller Munde. Aber was tun gegen
steigende Nebenkosten und zunehmende
Umweltbelastung?

Die energetische Sanierung der Gebaude-
substanz mit dem natiirlichen Baustoff Holz
ist eine gute Losung.

Mittlerweile nehmen die Wohnnebenkosten
einen erheblichen Teil der Wohnkosten ein
—Tendenz mit wachsenden Roholpreisen
deutlich steigend (siehe Grafik).
Einsparungen durch Verdanderung im Nutzer-
verhalten sind zwar moglich, aber meist mit
reduziertem Wohnkomfort verbunden — das
muss nicht sein.

So wie Autos regelméfiig auf den Stand der
Technik gebracht werden, kénnen Sie auch
ihr Haus mit den aktuellen technischen
Méglichkeiten fiir zukiinftige Anforderungen
aufriisten.

Vor allem bei Altbauten besteht ein erheb-
liches Energie-Einsparpotential, das Um-
welt und Geldbeutel auf lange Sicht entlasten
kann.

Beispielsweise betragt der Heizwarmeener-
giebedarf im Altbau das 4- bis 8-fache
gegeniiber modernen Energiespargebduden
in Holzbauweise.

Deshalb gewinnt die Renovierung von
Gebduden mit dem natiirlichen Werkstoff
Holz zunehmend an Bedeutung.

Doppelprofil Fassadenprofil

Energieeinsparung
mit Holz als Baustoff

Gegeniiber anderen Baustoffen weist der
natiirliche Baustoff Holz viele Vorteile auf:
e ressourcenschonend

e CO,-Speicher

e absolute Wohngesundheit

e leichte Verarbeitung

e gute Dammwirkung

e kostengiinstig

e Gestaltungsfreiheit

Die Holzh&ndler bieten Holzprodukte fiir den
Innen- und AuBenbereich an. Neben
massivem Bauholz und Holzwerkstoffen fiir
konstruktive Zwecke gibt es die verschie-
densten Vollholzprofile. Uberzeugen Sie sich
von der groRen Auswahl und nehmen Sie die
fachliche Beratung in Anspruch.

Die Hobelware wird in verschiedenen Sor-
tierungen und Oberflachenqualitdaten ange-
boten. Das Material sollte nach technischen
und optischen Gesichtspunkten fiir den
jeweiligen Einsatzzweck ausgewahlt werden.
Das Holz stammt aus nachhaltig bewirt-
schafteten Waldern, d.h. es wird immer soviel
Holz eingeschlagen wie auch nachwachst.
Dies ist ein guter Beitrag zur Pflege und zum
Erhalt unserer Walder.

Aufgrund der guten Dammeigenschaften und
der problemlosen Verarbeitung eignet sich
Holz hervorragend fiir Sanierungsmaf-
nahmen.

Um die energieeinsparenden Manahmen
noch attraktiver zu machen, haben der Bund
und die Kreditanstalt fiir Wiederaufbau (Kfw)
ein Forderprogramm aufgelegt.

Fasebrett Stiilpschalung Trapezprofil

Das KfW-CO,-Gebdude-
sanierungsprogramm

Das KfW-Programm ist Bestandteil des
Nationalen Klimaschutzprogramms und dient
der zinsgiinstigen, langfristigen Finanzierung
von besonders umfangreichen Investitionen
zur CO,-Minderung und Energieeinsparung
in Wohngebauden.

Was wird mitfinanziert?

Gefordert werden Investitionen in Wohn-
gebduden, die im Jahr 1978 oder vorher
fertiggestellt worden sind. Finanziert werden
verschiedene Mafinahmenpakete, die
einen Einspareffekt von mindestens 40 kg
CO, pro m? Wohnflache und Jahr aufweisen
(40 kg CO,-Emission entsprechen etwa

9 Litern Heizolverbrauch).

Wie wird mitfinanziert?

Der Zinssatz wird in den ersten 10 Jahren der
Kreditlaufzeit verbilligt und betragt 3,55 %
p.a. effektiv. Die maximale Kreditlaufzeit
betrdgt 20 Jahre bei mindestens einem und
hochstens 3 tilgungsfreien Anlaufjahren.
Der Kreditantrag muss vor Beginn der Vor-
haben gestellt werden.

Privatpersonen konnen den Antrag iiber lhre
Hausbank abwickeln.

Wer wird mitfinanziert?

Die Investitionsmafnahmen miissen an
selbstgenutzten oder vermieteten Wohn-
gebaduden vorgenommen werden. Bauherr
kdnnen Privatpersonen aber auch Gesell-
schaften oder Anstalten des 6ffentlichen
Rechts sein.

Wieviel wird mitfinanziert?

Gefordert werden bis zu 100 % der Investi-
tionskosten einschlie3lich Nebenkosten fiir
die Planung.

Die Obergrenze der Férderung betragt
maximal 250 EURO pro m? Wohnfldche.
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Geforderte Malnahmen

1. Ddmmung der Auf3enwand

Die Dammung der AuBenwandflachen kann
von innen oder von aufen erfolgen. Aufgrund
des grofien Fldchenanteils besteht ein erheb-
liches Einsparpotential.

Das Sanierungsprogramm fordert Damm-
dicken ab 12 cm, weshalb eine Auf3en-
ddmmung zu empfehlen ist.

Mit Holz als AuBenbekleidung kann in Kom-
bination mit einer Ddmmung ein hervor-
ragender Warme- und Feuchteschutz der
Fassade erzielt werden.

2. Ddmmung des Daches

Ein gut geddmmtes Dach erkennen Sie an
einer im Winter liickenlos mit Raureif tiber-
zogenen Dachflache. AuRerdem erhitzt sich
im Sommer der Dachraum bei guter Dam-
mung nicht.

Im Altbaubereich lassen sich die fiir die
Forderung notwendigen Ddmmstdrken von
14 cm ohne Probleme verwirklichen.

Mafinahmenpakete

Die KfW férdert immer eine Kombination von
MaBnahmen, die insgesamt einen Einspar-
effekt von mind. 40 kg CO, pro m? Wohn-
flache aufweisen.

Paket 1

e Erneuerung der Heizung und

e Ddmmung des Daches oder der Decke
gegen kalten Dachraum und

e Dammung der AuBenwande

Paket 2

e Erneuerung der Heizung und

e Ddmmung des Daches und

e Dammung der Kellerdecke oder von
Kellerwdnden und

e Erneuerung der Fenster

Paket 3

e Erneuerung der Heizung und

e Umstellung des Heizenergietragers und
e Erneuerung der Fenster

Fiir diese MaBnahmen sind technische Min-
destanforderungen zu erfiillen. Sie kénnen
auBBerdem um weitere Einzelmafinahmen
erganzt werden.

Auch an dieser Stelle ist Holz der geeignete
Baustoff, um Dachgeschosse nachtraglich
zu ddmmen und auszubauen. Wird der Dach-
raum nicht bewohnt ist es sinnvoll, die Decke
gegen den kalten Dachraum zu dammen.

3. Ddimmung von Kellerdecke und
Kellerwanden

Die Dammung der Kellerdecke und erdbe-
rithrter AuBenflachen beheizter Raume sind
ebenfalls im Férderprogramm erfasst.

Es werden Ddmmmafnahmen ab 8 cm
Ddmmdicke gefordert.

Mit Holz kann durch entsprechende Umbau-
manahmen die gewiinschte Atmosphare
im Keller geschaffen werden. Ein Ausbau
schafft lhnen Freirdume fiir den gemitlichen
Feierabend oder Platz fiir Hobby und Biiro.

Paket 4

Dieses Forderpaket umfasst alle Kombina-
tionen auflerhalb der Pakete 1-3. Es werden
alle Manahmen mit sinnvollen technischen
Spezifikationen gefordert. So kann beispiels-
weise jede EinzelmaBnahme aus den ge-
nannten Paketen mit gezielten technischen
Erneuerungen kombiniert werden.

Bei diesen individuellen Energieeinsparmaf3-
nahmen muss der Darlehensnehmer durch
Bestatigung nachweisen, dass die geforderte
CO,-Einsparung von 40 kg pro m? Wohn-
flache erzielt wird.

Energieberatung

Grundsatzlich empfiehlt sich vor Durchfiih-
rung von baulichen Manahmen eine
Energieberatung vorzunehmen. Eine solche
Beratung und die im Paket 4 geforderte
Bestatigung kann durch Architekten oder
Ingenieure mit Bauvorlageberechtigung
oder durch fiir den Gebdudebereich zuge-
lassene Energieberater erfolgen.

Diese Fachleute beraten Sie darin, welche
UmbaumaBnahmen méglich und sinnvoll
sind und berechnen das Energieeinspar-

4. Erneuerung der Fenster
Mehrscheibenisolierglas hat gegentiber
Einfachverglasung nur 25 % der Warme-
verluste.

Der Austausch vorhandener Fenster oder
deren Verglasung gegen Isolierglas mit
Wérmedurchgang Ug < 1,3 W/m?K wird
deshalb gefordert.

5. Technische Erneuerung

Die Heizwdrme- und Warmwassererzeugung,
Stromerzeugung, Liiftung und die Energie-
trager an sich sind fiir den Energieverbrauch
ebenfalls von Bedeutung.

Forderfahig sind deshalb neben dem Einbau
von Niedertemperatur-Heizkesseln oder
Brennwertkesseln die Umstellung des Heiz-
energietragers sowie die verschiedensten
technischen Erneuerungen, die zur Reduzie-
rung des Energieverbrauchs beitragen.

Die Dimensionierung solcher technischen
Mafinahmen sollte in Abstimmung mit den
Energieeinsparungen aus den Verbesse-
rungen an der Gebadudehiille erfolgen.

potential Ihres Gebdudes. AuBerdem erhal-
ten Sie wichtige, auf Ihr Gebdude abge-
stimmte Ausflihrungsdetails.

Die auf den folgenden Seiten dargestellten
Detailzeichnungen sind Konstruktionsvor-
schldge fiir die, trotz sorgfaltiger Bearbei-
tung, keine Gewdhrleistung tibernommen
werden kann. Die Angaben sind objekt-
bezogen zu tberpriifen und gegebenenfalls
anzupassen.

Informationen

Genaue Informationen {iber die Férderung
und deren Voraussetzungen sind in einem
Merkblatt der KfW zusammengestellt.
Auflerdem erhalten Sie von der KfW Infor-
mationen zu weiteren Férderprogrammen,
z.B. flir den Bau von Passivhdusern oder
fiir die Senkung des Energieverbrauchs durch
die Nutzung erneuerbarer Energien in Alt-
und Neubauten.

Die Kontaktadresse zur KfW ist auf der
Riickseite dieser Broschiire aufgefiihrt.




Auf3enwand - Sanierung von aufien

Wdrmeddmmung mind. 12 cm

Fassade

Geben Sie lhrem Haus ein frisches Aussehen und
reduzieren Sie die Warmeverluste

Haufig sind AuBenwdnde mit Mangeln
behaftet. Risse, fehlende Frostbestandigkeit,
Durchfeuchtung bei Schlagregenbean-
spruchung, geringe oder keine Warmeddam-
mung und mangelnde Einpassung in die
Umgebung.

Mit Holz als duBere Bekleidung und einer
zusétzlichen Warmeddmmung lassen sich
diese Mangel zuverldssig beheben und die
Fassade kann variantenreich gestaltet
werden.

Was Sie beachten miissen

Die Ddmmung muss mindestens 12 cm dick
sein, weshalb sich eine Auflendammung
empfiehlt. Denken Sie daran, dass mit der
Verschalung alle anzuschlieenden Bauteile
wie Fensterleibungen und Fensterbanke
erneuert werden miissen. Aufierdem sind
Dachiiberstdnde zum Schutz der Holz-
schalung erforderlich.

Holz - au3en angebracht?

Eine Holzfassade wertet ihr Haus optisch
auf, ist unproblematisch herzustellen und
auflerdem sehr langlebig. Sie kdnnen mit
der Montage einen Fachmann Ihres Ver-
trauens beauftragen oder mit handwerk-
lichem Geschick selber Hand anlegen.
Dauerhafte Holzbekleidungen kénnen ganz
ohne Beschichtung mit Larche, Douglasie
oder Thermoholz realisiert werden.

Bei anderen Nadelhdlzern ist vor Anbringen
eine qualitativ gute farbliche Behandlung
der Fassadenprofile {iblich. Die Profile
konnen bereits werkseitig einen geeigneten
Farbanstrich erhalten.

Die Holzbekleidung wird schlielich mit
Schrauben oder Nédgeln aus Edelstahl
befestigt.

A Innenputz als Gipsputz
B Vollziegel (z.B. 30 cm,
Rohdichte 1,6 kg/m3)
C AuBenputz oder sonstige Fassade

Erforderliche Materialien:

1 Kreuzweise Lattung aus getrocknetem
Holz (z.B. KVH), nicht impragniert,
aufgediibelt

2 Ddmmplatten WLG 040,d =2 x 6 cm,
jeweils zwischen Lattung geklemmt

3 Diffusionsoffene Folie sq < 0,2 m,
als zweite wasserfiihrende Ebene,
winddicht eingebaut

4 Senkrechte Lattung zur Hinterliiftung

5 HOLZprofilschalung nach Wahl,
hier Trapezprofil

Alter und neuer Warmedurchgang (U-Wert):
1,50 [0 0,25 W/m2K
Empfohlene Dammstarken:
12 bis 16 cm (WLG 040)
Energieeinsparung bei 125 m? Wandfldache:
91 bis 94 kWh/m?a

CO0,-Minderung: 42 bis 44 kg/m?a

Energiekostenersparnis:
bis 1.150 DM/)ahr

=




Kellerdecke — Dachboden
Wédrmeddmmung mind. 8 bzw. 14 cm

Kellerdecke ohne kalte Fiif3e

Ob Lagerkeller oder Hobbykeller — Kellerraume sind i.d.R. unge-
ddmmt und kalt und fithren zu kalten FiiBen. Andern Sie das! Die
Dammung der Kellerdecke ist unproblematisch auszufiihren. Sollten
Sie Holzbalkendecken im Keller haben, dann ddmmen Sie einfach
zwischen den Balken und sie verlieren nicht an Raumhdhe.

Alter und neuer Warmedurchgang (U-Wert):
2,30 [] 0,32 W/m2K
Empfohlene Dadmmstarken:
8 bis 12 cm (WLG 040)
Energieeinsparung bei 8o m? Kellerdecke:
45 bis 48 kWh/m?2a

C0,-Minderung: 21 bis 22 kg/m?a

Energiekostenersparnis:
bis 580 DM/Jahr

Dachboden mit Flair

Sofern der Dachboden nicht ausgebaut wird, sollte die Decke zum
kalten Dachraum geddammt werden. Hier empfiehlt sich eine
Dammung, die leicht an die vorhandenen Balkenabstande anzu-
passen ist. Geeignet sind Ddmmkeile oder eine Ddmmung zum
Einblasen. Und durch eine Holzprofilschalung erhalten Sie die
Atmosphdre zum Wohlfiihlen.

Alter und neuer Warmedurchgang (U-Wert):
1,20 [J 0,23 W/m2K
Empfohlene Dammstdrken:
14 bis 20 cm (WLG 040)
Energieeinsparung bei 8o m? Dachboden:
18 bis 38 kWh/m?2a

CO,-Minderung: 8 bis 18 kg/m2a

Energiekostenersparnis:
bis 460 DM/)ahr

Erforderliche Materialien: Erforderliche Materialien:

1 Lattung aus getrocknetem Holz (KVH), 1 Ddmmung WLG 040, zwischen Lattung
nicht impragniert, z.B. 6/8 cm bzw. Kehlbalken geklemmt oder

2 Dammung WLG o040, zwischen Lattung eingeblasen
geklemmt oder eingeblasen 2 Dampfbremspappe, sq > 2 m, Stéf3e

3 Rieselschutzfolie, diffusionsoffen, und Anschlisse luftdicht verklebt
sd < 0,2 m oder diffusionsoffene 3 Lattung (Installationsebene)

Holzfaserplatte

~

HOLZprofilschalung nach Wahl

4 HOLZprofilschalung nach Wahl, ggfls. 5 HOLZdielenbelag als rauhe Schalung,
auf zusatzlicher Querlattung befestigt luftdurchlassig montiert



Dach - Sanierung von innen
/\ Wdrmeddmmung mind. 14 cm

Dach

Verschonern Sie lhren Dachraum und
machen Sie es sich gemiitlich warm

Gute Warmedammung ist auch Schutz vor Uberhitzung. Und mit
Holz als Baustoff sparen Sie sich Nerven und Dreck. Holz ist leicht
zu handhaben, gut zu bearbeiten und deshalb einfach an die
Gegebenheiten des Bestands anzupassen.

lhr Vorteil

Die Sanierung von innen hat den Vorteil, dass das Dach nicht ab-
oder neugedeckt werden muss. Dachrinnen, Schornstein und
Dachfenster bleiben wie sie sind und die Baumafinahmen kénnen
ganz unabhéangig von der Witterung und ohne Beriicksichtigung
angrenzender Gebaude ausgefiihrt werden.

Was Sie beachten miissen

Um forderfahig zu sein, muss die Warmedammung mind. 14 cm dick
sein und Ddmmeigenschaften aufweisen, die der Warmeleitfahig-
keitsgruppe WLG o040 (oder kleiner) entsprechen.

Hinweis

Sollte Ihre Dachdeckung Mangel aufweisen oder der Dachstuhl nicht
mehr ausreichend tragfahig sein, lohnt sich die Sanierung von au3en.
Sehen Sie hierzu das ndchste Beispiel. Fachleute konnen lhnen die
fiir Inr Haus geeignete Sanierungsvariante aufzeigen.

Alter und neuer Warmedurchgang (U-Wert):
ca.1,30 [0 0,17 W/m2K
Empfohlene Dadmmstéarken:
14 bis 24 cm
Energieeinsparung bei 60 m? Dachfldche:
31 bis 34 kWh/m?2a

C0,-Minderung: 14 bis 16 kg/m2a

Energiekostenersparnis:
bis 410 DM/Jahr

Dachdeckung
Lattung

z.B. Bimsausfachung
Sparren
Lattung
Putztrdger, Putz

Mmoo N W >

Nachher

Erforderliche Materialien:

1 Bohle aus Konstruktionsvollholz (KVH),
mit Anschlagbrett fiir Holzfaserplatte (2)

2 Holzfaserplatten, winddicht angebracht,
bituminiert oder paraffiniert,
S4<0,2m

3 Ddmmung WLG < 040,d = 14 cm

4 Fliegende Konterlatte 3/5 cm,
nachtraglich eingebracht

5 Dampfbremspappe, sq > 2 m, Stofle
und Anschliisse luftdicht hergestellt

6 Lattung (Installationsebene)

7 HOLZprofilschalung nach Wahl



Dach — Komplettsanierung von auen / \
Wdrmeddmmung mind. 14 cm /\

Alter und neuer Warmedurchgang:

ca. 0,95 [ 0,28 W/m2K
Empfohlene Dammstarken:

14 bis 24 cm
Energieeinsparung bei 60 m? Dachflache:

20 bis 23 kWh/m?2a

CO,-Minderung: 9 bis 11 kg/m?a

Energiekostenersparnis:
bis 280 DM/Jahr

Dach

Bringen Sie lhr Dach in Form -
dauerhaft

Ist Ihr Dach auch von auBen sanierungsbediirftig, dann lohnt die
Komplettsanierung. Durch die Aufdopplung aufien erhdhen Sie die
Dammdicke und erhalten trotzdem die komplette Raumhd&he innen.
Auch hier zeigen sich die Vorteile von Holz als Baustoff.

Was Sie beachten miissen

Bei dieser Sanierungsvariante ist die geforderte Ddmmdicke von
14 cm kein Problem. Sie miissen jedoch beachten, dass durch die
Erhohung der Dachflache anschlieiende Bauteile, wie Dachrinnen
und Dachfenster ebenfalls abgedndert werden miissen. AuRerdem
ist die Tragfahigkeit des Dachstuhls zu untersuchen.

Riicksicht auf angrenzende Bauten miissen Sie nehmen, wenn Sie
in einem Reihenhaus oder Doppelhaus wohnen. Aber vielleicht
kdnnen Sie Ihren Nachbarn tiberzeugen — gemeinsam baut es sich
leichter und billiger!

Holz schafft Atmosphére

Eine Holzprofilschalung im Dachgeschoss schafft die Atmosphare,
die Sie sich schon immer gewiinscht haben. Ihr Holzhdndler halt
eine groBe Auswahl von Profilen fiir Sie bereit.

A

B c D E F

A Dachdeckung Erforderliche Materialien:
B Lattung 1 Dachdeckung aus Ton- oder
C Sparren Betondachsteinen
D Dammung (z.B. 5 cm) 2 Lattung der Giiteklasse |,
E Lattung getrocknet und nicht imprdgniert
F Bekleidung 3 Konterlattung wie (2)
4 Unterdachbahn, diffusionsoffen,
Sq < 0,2 m, winddicht verklebt
5 Aufdopplung aus KVH nach Erfordernis
6 Dammung mit WLG < 040,d =14 cm
7 Dampfbremspappe, sq > 2 m, StofBe
und Anschlisse luftdicht verklebt
8 Lattung

O

HOLZprofilschalung nach Wahl




Das Einsparpotential

Fiir die aufgezeigten Beispiele wurde ein
Einfamilienhaus (EFH) mit einer Wohnfldche
von 135 m?, unbeheiztem Keller und ausge-
bautem Dachgeschoss angesetzt.

Den Berechnungen fiir die CO,-Einsparung
wurde ein Heizol-Standardkessel zugrunde
gelegt.

Bei Durchfiihrung aller Manahmen ergibt
sich fiir die Heizkosten ein Einsparpotential
von Uiber 2.400 DM pro Jahr fiir das Beispiel-
haus.

Bei gleichbleibendem Olpreis von im Moment
0,90 DM pro Liter addieren sich die Ein-
sparungen auf etwa 23.000 DM in 10 Jahren.

Einsparméglichkeiten

Dieser Betrag entspricht beispielsweise den
Kosten fiir neue Holzfenster. Diese bekom-
men sie durch die Sanierungsmafinahmen

mit Holz praktisch umsonst.

Neben einer hheren Wohnqualitdt und der
erheblichen Wertsteigerung ihres Gebdudes
haben Sie auRerdem einen guten Beitrag fiir
den Erhalt unserer Umwelt geleistet.

Bauteil Heizenergie Heizenergie Heizkosten
pro m2 und Jahr fiir EFH pro Jahr EFH pro Jahr 7
Verbrauch vorher ca. 250 kWh ca. 33.750 kWh 3.000 DM
Einsparung
Dach bis 34 kWh -4.590 kWh -400 DM
Au3enwand bis 94 kWh -12.690 kWh -1.100 DM
Kellerdecke bis 48 kWh -6.480 kWh -600 DM
Fenster bis 24 kWh -3.240 kWh -300 DM
Summe bis 200 kWh -27.000 kWh -2.400 DM
Verbrauch nachher ca. 50 kWh ca. 6.750 kWh 600 DM
1)Annahme: 10 kWh entsprechen 1 Liter Heizol und Olpreis von 0,90 DM/ Liter

lhr Holzhéndler:

www.werliefertHOLZ.de

Die KfW

Kreditanstalt fiir Wiederaufbau
Korperschaft des offentlichen Rechts
Informationszentrum

Telefon 0 18 01/33 55 77 (Ortstarif)

Palmengartenstrafie 5-9
60325 Frankfurt am Main
Telefon 069/74 31-0

Telefax 069/74 31-29 44
www.kfw.de
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